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JAKIE SĄ TWOJE PRZEKONANIA 

NA TEMAT PIENIĘDZY I BOGACTWA? 
 

ZASTANAWIAŁEŚ/AŚ SIĘ KIEDYŚ DLACZEGO CI SIĘ NIE POWODZI W SFERZE FINANSÓW? WIELE 
MOŻE ZALEŻEĆ OD WPOJONYCH CI PRZEKONAŃ.  PONIŻEJ ZNAJDZIESZ TEST SKŁADAJĄCY SIĘ Z 25 

PYTAŃ, DZIĘKI KTÓREMU SPRAWDZISZ JAKIE SĄ TWOJE PRZEKONANIA  
NA TEMAT PIENIĘDZY I BOGACTWA. 

 
PRZECZYTAJ UWAŻNIE KAŻDE ZE STWIERDZEŃ I OCEŃ NA ILE SIĘ Z NIM ZGAD ZASZ, GDZIE 

POSZCZEGÓLNE CYFRY OZNACZAJĄ NASTĘPUJĄCE ODPOWIEDZI:  
1 – NIE ZGADZAM SIĘ ZUPEŁNIE; 

2 – RACZEJ SIĘ NIE ZGADZAM; 
3 – RACZEJ SIĘ ZGADZAM; 

4 – ZGADZAM SIĘ ZDECYDOWANIE.  

TEST 

1. Pieniądze są źródłem zła na świecie ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

2. Mądrzy ludzie są raczej biedni niż bogaci 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

3. Większość ludzi bogatych zrobiła coś złego aby zdobyć 
pieniądze 

⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

4. Nie można być bogatym i uduchowionym ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

5. Zdobycie majątku wymaga zbyt wiele pracy i walki 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

6. Dużo pieniędzy to dużo kłopotów ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

7. Nie jestem aż tak dobry, aby mieć dużo pieniędzy 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

8. Żeby być bogatym trzeba mieć szczęście w życiu ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

9. Kto ma szczęście w pieniądzach ten nie ma szczęścia w miłości ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

10. Żeby się bogacić trzeba umieć wykorzystywać ludzi 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

11. Jeśli będę bogaty to niektórzy ludzie ode mnie odejdą 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 
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12. Tylko chciwi ludzie mają dużo pieniędzy 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

13. Pieniądze szczęścia nie dają 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

14. Nie można robić tego, co się kocha i być bogatym 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

15. Dążąc do bogactwa można stracić zdrowie ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

16. W dzisiejszych czasach trudno jest zarobić pieniądze ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

17. Nie jestem na tyle inteligentny by być bogatym 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

18. Jestem za młody/stary by być bogaty ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

19. Jeśli nie urodziłem się bogaty/a to prawdopodobnie nigdy nie 
będę bogaty/a 

⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

20. Jeśli poproszę o pomoc, ludzie pomyślą, że jestem słaby/a 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

21. To Bóg/siła wyższa stwarza człowieka bogatym ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

22. Bogaty z trudem wejdzie do „królestwa niebieskiego” 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

23. Ludzie bogaci są nie czuli na potrzeby innych ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

24. Bogactwo to marność nad marnościami ⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

25. Pieniądze są brudne 
⃝ 
1 

⃝ 
2 

⃝ 
3 

⃝ 
4 

Suma punktów z poszczególnych kolumn     

Suma punktów z wszystkich kolumn  
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SPRAWDŹ SWOJE WYNIKI  

100 - 86 pkt. – Twój wynik świadczy o tym, że masz w sobie bardzo dużo niewspierających 

przekonań na temat pieniędzy, zarządzania nimi i bogactwa. Jeśli potrzebujesz czuć się 

bezpiecznie w kwestii finansów – warto zmienić przekonania, które Cię nie wspierają. 

 

85 - 71 pkt. – Wygląda na to, że masz wiele niewspierających przekonań na temat pieniędzy, 

zarządzania nimi i bogactwa. Jeśli chcesz zmienić swoje nastawienie do finansów – możesz to 

zrobić. Przyjrzyj się swoim niewspierającym przekonaniom i zamień je na takie, które będą cię 

wspierać.   

 

70 - 56 pkt. – Nieźle! Wygląda na to, że masz niewiele niewspierających przekonań na temat 

pieniędzy, zarządzania nimi i bogactwa. Zwróć uwagę na te przekonania, które Cię nie 

wspierają i postaraj się je zmienić na takie, które będą cię wspierać, aby Twoja droga do 

spełnienia finansowego była łatwiejsza.  

 

55 - 25 pkt. – Gratulacje! Wygląda na to, że miałeś/aś w życiu wiele szczęścia i trafiłeś/aś na 

mądrych ludzi, którzy nie przekazali ci zbyt wielu niewspierających przekonań w kwestii 

pieniędzy, zarządzania nimi i bogactwa, albo podjąłeś/aś świadomą pracę w tym zakresie. Twój 

umysł będzie z Tobą współpracować na drodze do osiągnięcia spełnienia w dziedzinie 

pieniędzy. 

 

 

 

Jeśli chcesz przepracować niewspierające przekonania na temat pieniędzy, 

poprawić jakość Twojego życia 

i dążyć do osiągnięcia założonych przez Ciebie celów 

– zapraszam Cię na coaching. 

Wszelkie informacje znajdziesz na stronie 
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